ayxmaz/biyoloji

Viicut Savunmasini
Bagisiklik : potansiyel zararli yabanci maddelere ve anormal hiicrelere
karsi vicudun ortaya koydugu savunma yetenegidir.

A§ag|dak| faaliyetleri gerceklestirir:
virusler ve bakterilere karsi savunma
Yipranmig hucreleri (6rnegin, eski alyuvarlar) ve doku
artiklarini (6rnegin, yaralanma ya da Hastalik) ortadan kaldirir
Anormal veya mutant hiicreleri tanir ve imha eder. (kansere
kars! birincil savunma)
"Yabanc!' hiicreleri (6rnegin, organ nakli) reddeder.

Olumsuz yanitlari:
Alerjiler - normalde zararsiz maddelere tepki
Otoimmuin hastaliklar (Diyabet)(Kendi dokularini yok eder)

Bag|§|kI|k sisteminin evrimi
baslamasi / yabanci DNAlarin pargalanmasinda rol alan
endoniikleazlarla
omurgasizlarda hiicrelerin yabanci maddelerin tanimasina
arayan almaclar
tim hayvanlarda mikroplara saldiran, fagositler bulunur
lenfositler - ilk halkali solucanlarda gérulir
lektinler = antikor atalaridir
bagisiklik sistemi tam olarak képekbaliklarinda gelisti
immun sistem canlilari cevresel patojenlerden korumak iizere
evrimlesmistir (virus, bakteri, fungi, protozoa ve ¢okhucreli
parazitler).

Bagisiklikta rol oynayan hucreler

Miyeloid (Kemik doku) hiicreleri
-Monosit-Makrofaj
-Notrofil
-Eozinofil
-Bazofil
-Mast Hucreleri(kokeni belli degil)
-Eritrosit
-Platelet

Lenfoid ( Lanfaik dokular) hiicreleri
-B lenfosit
-T lenfosit
-NK hicresi
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Miyeloid hicreleri
Bogumlu ve diizensiz ¢ekirdek yapisi
stoplazmada fazla sayida grandl icerigi
granuller farkli boyalarla boyanma 6zelligine sahiptir

Notrofil-boyanmaz
- Granuller boyanmaz
Kandan dokuya gegerler
Vicuda giren yabanci molekil ve mikroorganizmalara ilk ve en
hizli yanit verir
Fagositozu yaparlar
Yangi olaylarina katilirlar

Eozinofil-asidofilik (eozin)
- Asidik boyalar (eozin) ile boyanirlar
Deri ve mukozalarda lokalize olurlar
Parazitik ve alerjik durumlarda sayisi artar.
Fagositoz yaparlar.

Bazofil-bazik (hematoksilen)
- Bazik boyalar(hemotoksilen) ile boyanirlar
Fagositoz yapmazlar.
Heparin (pihtilagsmayi 6nleyici), histamin (damar genisletici) ve
serotonin salgilar.
Allerjik reaksiyonlarda rol alirlar.

Makrofajlar
- Makrofajlar bulunduklari ortama goére farkh morfolojik yapida

ve bulyukliktedir.

Protein sentezi fazladir

Yizey molekdlleri notrofiller ile aynidir

Omiirleri ortalama 100 giindiir

Ba§llca gorevleri :
Yabanci maddeleri fagositozla yok etmek
Notréfillerden daha ge¢ fagositoza baslar
omurleri boyunca sirekli ve defalarca fagositoz yaparlar
Antijen tanima ve sunma
Sitokin sentezi
Yara iyilesmesinde rol alirlar

Makrofajlar
(Kemik iligi) monosit —(Kan) —dokulara gecis —olgun
makrofaj
Bag doku —histiyosit
Karaciger — Kupffer hicresi
Beyin —mikroglia
Bdbrek — mezengial hiicreler

Lenfositler
ozel bagisiklik hicreleridir
Lenfoid organlarda ve farkli doku ve organlarda bulunur
B ve T lenfositler ve diger alt gruplar vardir

B lenfosit
Humoral immun yanit verirler
Lenfoid dokularda yerlesirler
Bir B lenfosit (izerinde 200.000-500.000 adet antijen reseptori
bulunur
Uyarilmig B lenfositler plazma hiicrelerine dénusur
Bazilan bellek hiicrelerine donusir

T lenfosit
Hiicresel bagisiklik yaniti verirler
Farkh alt tipler-farkli ylizey reseptorleri tagir
Aktiflestiklerinde yardimci ve sitotoksik T lenfositleri haline
donusurler

Sitotoksik T lenfositler
Hiicre icinde bulunan patojenlere karsi etkilidir
Yabanci organ nakillerinde rol oynarlar
Kanser hiicrelerine karsi
Hedef hiicreyi apoptosis ile yok eder

Bellek(Ani) B ve T hicreler
Uzun 6murli hiicreler
Ayni antijenin 2. defa girisinde aktiftirler
Farkli yizey molekullerine sahiptirler
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Dogal Olduricu (NK) Hiicreler
Lenfoid grubu hiicredir
Timusa ugramazlar
Antijen reseptorl tasimazlar
Hedef hiicreyi apoptosis ile yok eder

Bagisiklik Sistemi
Dogal savunma engelleri
deri
mukus
enzimler (lizozom)
Epitel hiicreler
Mide ve bagirsak kanalinda dusik pH

Dogal direng mekanizmalari
. Anatomik ve fizyolojik bariyerler

Kimyasal ve biyolojik faktorler
Dalagin fonksiyonu
Yas
Beslenme
Ates ve akut faz reaktanlari
Irk ve genetik etki
Bakteriyel tanima ve Interferon
Enfeksiyonlara dogal duyarsizlik
Oral tolerans
Fagositler ve NK hicreleri
Fagositoz ve inflamasyon (yangt)
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DOQU§tan gelen bagisiklik sistemi
Yanit 6zgiin degildir
Etkene hizlica ve en biyuk duzeyde yanit verilir
Hucresel ve humoral olarak yanit verilir
Bagisiklik bellegi bulunmaz
Neredeyse yasamdaki biitiin canh sekillerinde bulunur

Kazaniimig bagisiklik sistemi
. Patojen ve antijene 6zgiil yanit verilir
Etkene yanit verilmesinde gecikme vardir
Hicresel ve humoral olarak yanit verilir
Bagisiklik bellegi olusturulur
Sadece gercek cenelilerde (omurgalilarda) bulunur

Bagisiklik sisteminde gérev alma sirasi
1.safha (Genel savunma mekanizmalarr)
. Deri
. Epitel ortuler
. Deri ve epitel ortii salgilari

2. safha (Genel savunma mekanizmalari)
. Fagositik I6kositler

. Antimikrobial proteinler

. inflamatuar (Yangi) yanit

3. safha (Ozgiin savunma mekanizmalarr)
. Lenfositler
. Antikorlar

Bagisiklik sisteminin virlis ve bakteriyel enfeksiyonlarda geligim
bicimleri

1.
Virls bir hicreye girer
|
Hicre interferon Uretir
_ |
Interferon saglam hiicrelerinin reseptérlerine baglanir
I
hucrelerin viral mMRNA y1 parcalayan enzimler Uretir
|
Virus (interferondan sonra) saglam hiicreye girer
I
Virlis engelleme enzimleri aktive olur
I
VirUsler hiicrelerde ¢ogalmaz

Mikroorzdanizma
Dogal IDiren(;
Dogal savunma eng::AIIeri (mide asidi v.b)
Nonspesifik=Genel baQ|§|II<I|k( fagositoz, komplement)
spesifik=0zel bagigiklik ( ;ntikor, hiicresel bagisiklik)
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Dogal (nonspesifik=Genel) imminite: infeksiyon geligsiminden
itibaren gorev alir.

Bu yanitta rol oynayanlar;

a) Makrofajlar,

b) Nétrofiller,

¢) Dogal éldirtcl hucreler,

d) Plazma proteinleri.

Nonspesifik=Genel Bagisiklik yanitlari

- inflamasyon (Yangi)- mikroorganizmanin viicutta yayilmasina karsi
alinan énlemlerdir.Bu olay sonucu dokuda hasar olusur
2 - interferon - viral enfeksiyona karsi hiicre igi savunma proteinleridir
3 - Dogal katil hticreler- virisle enfekte olmus hiicreleri ve kanser
hiicrelerini yok eder
4 - kompleman sistemi - aktive edildiginde, viicuda zararl yabanci
madde ve hicreleri imha eder.

inflamasyon : mikrobiyal enfeksiyonlar, fiziksel ajanlar (6rnegin, travma,
ultraviyole radyasyon, yaniklar, ya da 'soduk isirmasina’), yetersiz kan
akimi sonucu ortaya ¢ikar ve doku nekrozuna neden olabilir

Amaci; etkeni (bakteri gibi) ve ortaya ¢ikan driinleri (immun kompleks
gibi) ortadan kaldirmak, etkeni oldugu yerde sinirli tutmak ve kontrol
saglandiktan sonra doku hasarinin tamir ve yenilenmesine olanak
saglamaktir.
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etkileri sunlardir:
Kizariklik - iltihaph doku, hasarl bélgenin igindeki kiicik kan
damarlarinin genislemesi nedeniyle olusur.
Is1, sicaklik artigi,- bolgede artan kan akisi nedeniyle olusur
Sisme — hiicreler arasi boglukta asiri sivi birikimi
Agri - irin, esneme ve 6dem nedeniyle dokulardaki bozulma
ve kismen basing artmasi sonucu olusur

fonksiyonu: isgalci organizmalari ve maddeleri yok ederek iyilesmeyi
saglamak

AIDS - insanlarda viriisi nedeniyle gerceklesmis bagisiklik yetersizligi
sendromu
alerji - alerjenlere kars! agiri duyarlhk
interferonlar
Ozellikle viral enfeksiyonlar kargl immun yanittan
sorumludurlar.
Viral m-RNA cevirisini inhibe ederek etkili
Hucre disi viruslere etki etmezler.

Kazaniimig (spesifik=0zel) bagigiklik: Enfeksiyon gelisiminden
sonra gorev alir.

a) Hucresel immunite: T lenfositler.

b) Himoral immunite: B lenfositler ve plazma hiicreleri.

Lenfositler

Mikroorganizmalari tanima yetenegine sahip anahtar hiicreler
lenfositlerdir.

Lenfositlerin iki tipi vardir.

1. T- hucreleri: timus'da gelisir
2. B- hiicreleri: kemik iliginde gelisir

Lenfostler

Lenfosit
/Q ancil hilcresi
T Lenfosit \

Yardimci Sitotoksik

T Lenfosit T Lenfosit
B Lenositlerive [ Viriis ile enfekte | [ Antikor
Makrofajlan aktive|| hiicreleri aidirir | » WU’

eder

) )

Plama Hafiza
Hiicresi B Lenfosit

Bu iki tip lenfosit Enfeksiyonlara karsl savasta asagidaki yéntemleri
kullanir

B- hicreleri
- Enfeksiyona yanitta sentezledigi antikorlari kullanir.

Enfeksiyon etkeni ile ilk karsilagildiginda kanda antikor yoktur.

7 - 10 glin sonra kanda duzeyi yikselir. (primer yanit).

Ayni etken ile bir daha karsilasildiginda 24 saat icinde kanda

yusek diizeye ulasir (sekonder yanit).

Antikorlar bakterinin ylzey yapilarini protein/karbonhidrat/lipid)

tanir

Antijen (Ag): Hayvana verildiginde bagdisiklik sisteminin harekete
gegmesml saglayan molekdllere antijen diyoruz.
Vicuda yabanci olmali
Genellikle buytik molekidiirler (>10,000 dalton molekiiler
agirhk ),
Yapica komplekstirler (proteinler genellikle ¢ok iyi
antijendirler),
Ulasilabilir olmalilar (Bagisiklik sisteminin antijenle temas
edebilmesi gerekir)

Antikorlar:
. Sadece B hicresi tizerinde bulunabilir.

Plazma hucresi tarafindan salgilanan ¢ozuniir bir molekdl

olabilir.

Ayni antijen uygun butiin antikorlar ayni B hiicresi tarafindan

Uretilir.

Antikorlar immunglobulin yapidadirlar.

Her antikor 4 polipeptid zincirinden olugur
2 agir zincir.

2 hafif zincir.

Disulfide baglarla baglanmiglardir

B hicresi Uizerindeki ylizeye tutunmus antikor 6zel bir antijeni tanidigi
zaman B hiicresi olgunlasir ve antikor salgilayan plazma hiicresi haline
gelir.

Cevresel organlarda antijen ile karsilasan B ve T lenfositleri aktif hale
gelip hicresel ve humoral yaniti olustururlar.
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immunglobulin G (Ig G)
Kanda en yiksek oranda bulunan siniftir
Mikroorganizmalari ve toksinleri etkisiz hale getirir
Plasentadan bebege gecerek dogal pasif bagisiklik saglar (Rh
yusmazliginin nedeni)

immunglobulin M ( IgM)
yabanci bir virlise ya da bakteriye karsi bagisiklik sisteminde
olusturulan ilk antikor tipidi
En buyldk immungloblin sinifi oldugu icin damarlardan kolay
gecmez

immunglobulin A (IgA)
En cok bulunan antikordur
sindirim, solunum, idrar ve Greme sistemi salgilari, ve
gOzyaslari icinde bulunur
anne st ile bebede gegerek dogal pasif bagisiklik saglar

Immunglobulln E (IgE)
Kanda en disuk konsantrasyonda bulunur
Vicut yiizeyindeki lenfoid dokulardaki plazma hicreleri
tarafindan uretilir ve salinir
Parazitlere ve alerjik reaksiyonlarda gorev yaparlar
En 6nemli 6zelligi 6zel reseptdrler bulunduran mast
hiicrelerine ve bazofillere baglanabilmesidir

Immunglobulm D (IgD)
B lenfositleri izerinde antijen reseptorl olarak yerlesen ve
serumda spontan olarak bulunan immunglobulin sinifidir
Enzimlere duyarlidir ve pargalandidi icin serumda
saptanamaz.

Immun hafiza
T lefosit ve B lenfosit hafiza hiicrelerine dontgurler
Hafiza hicreleri antijenlere karsi daha etkili bir savunma
yapama kapasitesine sahiptirler.
ikinci immun cevap ,birinci immune cevaba gére daha hizli ve
etkilidir
Asilamanin temel mantigi buna dayalidir
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Taman

immun sistemi olusturan yapilar

immun sistem hiicrelerinin Uretildigi, olgunlasma ve aktiflesme sureclerini
tamamladiklari organlar merkezi ve ¢evresel organlar olarak ikiye ayrilir.
Merkezi organlar ------ Kemik iligi, timus

Cevresel organlar ------ dalak, lenf ve solunum sistemi, sindirim sistemi
ile mukozalara bagli lenfoid yapiar.

B- Hicresi uyarimi ve antikor salinimi

1. Antijen ve B - lenfositi Gizerinde bulunan antijen reseptori arasi
etkilesim

2. Yardimci T-hucreleri tarafindan uretilen sitokinler.

T- hicreleri
- Bu hucreler viicuda giren yabanci molekulleri (viris, bakteri...)

parcalayan hucrelerdir.

antikorlar ve diger savunma sisteminin ulasamayacagi viriis ve

bakterilere kargi savunma yapar

hedefleri ile dogrudan temas ederler

virisleri ile enfekte konak hticreleri hedef

makrofajlari etkinlestirir

B lenfositlerinin antikor salgilama yetenegini artirir

nétrofil ve makrofajlarin kemotaksi ile yonlendirir

Timusda ¢ farkli hiicre tipi bulunur:

Timositler: Olgunlasmamis T lenfositleri olup kan dolagimindan timusa
gelerek burada bir olgunlagsma ve farkhlagsma streci gegirip olgun T
lenfositlerine dénustirler.

Epitel hiicreler:

Makrofajlar: Timositlerin olgun T lenfositlerine déniistimleri stirecinde
organizmaya zararli olabilecek timositleri fagosite ederek olgun T
lenfositlerine déniisuimine engel olurlar.

BAGISIKLIK SISTEMINI OLUSTURAN ORGANLAR

Bademcikler —

Lenf
digomleri

Payer
plaklar

Lent
dUdimleri
Len damarlar

Apendiks

i

Hemik

Birincil yada Merkezi Lenfoid Organlar: T ve B lenfositlerinin
olgunlasma sureclerini tamamladiklari organlardir

ikincil yada Cevresel Lenfoid Organlar: Birincil lenfoid organlarda
olgunlagsmalarini tamamlamis T ve B lenfositlerinin antijen ile
karsilastiklar organlardir

ikincil organlar:

-Viicuda giren yabanci antijeni kendi yapilarinda muhafaza ederler.
-Yabanci antijen ile B veya T lenfositini bir araya getirmek yoluyla s6z
konusu antijene 6zgl antikor sentezi (humoral bagisiklik) ve T lenfositleri
ile karakterize hicresel bagisikhigin gelisimine araci olurlar

Bagisiklik sistemi bozukluklarinin baslica belirtileri gsunlardir:
- Kronik enfeksiyonlar
Beklenmeden sik tekrarlanan enfeksiyonlar
Tedaviye tam cevap vermeyen enfeksiyonlar
Deri dokuntuleri
Gelisme geriligi
Tekrarlayan apseler (yaralar)

a.Asi Yaptirmak:
Aktif bagisiklik saglar
Zayiflatiimig ya da olduralimis antijen igerir.
Koruyucudur.
Saglikli kisiye uygulanir.
Etkisi uzun surelidir.

b. Serum Kullanmak:
Pasif bagisiklik saglar
Hazir antikor icerir
Tedavi edicidir.
Hasta kigiye uygulanir. (Dikkat Asi ile farklarindan Biri)
Etkisi kisa surelidir.(Diger bir fark)

Bagisiklik sistemi sorulari

1. Tek basina organizmaya verildiginde kendisine karsi hiicresel yada
humoral bagisik yanit olusumunu yaran molekdiller ne olarak adlandirilir?
a. Immunojen b. Hapten c. Antijen

d. Taslyici protein  e. Adjuvan

. Asagidakilerden hangisi insanlarda antijen yapida degildir?
. Bakteri hiicre duvar proteini

. Glikojen

. Sigir insulini

. Viral kapsid proteinleri

. Albumin
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3. Bir molekiliin antijen olabilmesi i¢in asagidaki 6zelliklerden hangisine
sahip olmasi gerekmez?

Vicuda yabanci olmali

Partikuler yapida olmal

Protein yapida olmali

Organizma lzerinde patojen etkisi olmal

APC hicreleri tarafindan taninabilmeli

Poo o

4. Yardimci T lenfositleri tarafindan sentezlenen ve basta B lenfositleri
olmak lzere genel olarak tim bagisik yaniti diizenleyen molekiller ne
olarak adlandirilir?

a. Bradikinin  b. Kemotaksin
d. Pektin e. Kinin

c. Sitokin

5. Bagisiklik sistemi hiicrelerinin kdken aldig1 kdk hiicreler hangi lenfoid
organda bulunur?

a. Kemik iligi b. Timus c. Dalak

d. Lenf nodllu  e. Bursa Fabricius

6. Nonspesifik (Genel) bagdisiklik sisteminde islev goren I6kositler hangi
oncu hucrelerden koken alir?

a. Lenfoid 6nci hicre

b. Miyeloid (Kemik iligi) 6nci hicre

c. Eritroblast

d. Trombosit

e. Epitel

7. Asagidaki hiicrelerden hangisi dokularda fagositoz islevinden sorumiu
hucrelerdir?
a. Trombosit
d. Makrofaj

b. Mastosit  c. Eozinofil

e. Monosit

8. Asagidakilerden hangisi Mast hiicreleri tarafindan salgilanan ve
allerjik reaksiyonlarin gelisiminden sorumlu olan bir molekuldiir?
a. Hidrojen peroksit b. Fagozom c. Histamin

d. Hidrolaz e. Lizozim
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9. Allerjik reaksiyonlar ve anafilaktik sokun gelisiminde asagida siralanan
antikorlardan hangisi gérev alir?

a. IgE b. 19gG c. lgb

d. IgM e. lgA

10. Asagidaki hiicrelerden hangisi 6zellikle parazitler enfeksiyonlarda
onemli roller Ustlenen hicrelerdir?

a. Bazofil b. Eritrosit c. Mastosit

d. Eozinofil  e. Trombosit

11. Asagidakilerden hangisi viicudunuzun patojenlere karsi olusturdugu
"ilk savunma hatti" olarak kabul edilemez ?

A.Cildi viicuda giren patojenleri durur.

B.Mukus, burun boslugunda mikroplari yakalar ve akcigerlere girmesini
durdurur.

C.Mide asidi bazi gidalarla giren yabanci organizmalari yok eder.
D.Fagositler, kan dolagimina giren yabanci organizmalari yok eder .
E.G0z yasI gozi enfeksiyonlara karsi korur

3. Dogustan gelen bagisikhk yaniti ile ilgili ifadelerden hangisi dogrudur
A. Antikor Uretimini igerir.

B. Mide asidinin mikroplari yok etmesidir .

C. T lenfositlerin faaliyetleri ile gerceklesir.

D. Isgalci patojenlere karsi genel bir yanittir .

E. Deriden mikroplarin girememesidir

4. B lenfositleri; patojenlere karsi bagisiklik sisteminin gelistirdigi hangi
tip yanitindan sorumludur

A.Fagositoz yapma

B.T hicreler Uretme

C. Antikorlar uretme

D. Antijenler Uretme

E. Lizis gerceklestirme

5. Gelecek 6 soruya cevap vermek i¢in asagidaki bilgi ve diyagram
kullanin.

Asagidaki diyagram, kazaniimis bagisiklik yaniti olusumunu aciklayan
dort evre verilmektedir.
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Asagidaki terimler hangisi semadaki A evresi icin dogrudur?
A .Etkisizlestirme

B.Tanima

C.Antikor Gretimi

D.Bagisiklik

6. Asagidaki terimler hangisi semadaki B evresi i¢in dogrudur ?
A .Etkisizlestirme

B.Tanima

C.Antikor Gretimi

D.Bagisiklik

7. Asagidaki terimler hangisi semadaki C evresi i¢in dogrudur?
A .Etkisizlestirme

B.Tanima

C.Antikor Gretimi

D.Bagisiklik

8. Asagidaki terimler hangisi semadaki D evresi igin dogrudur?
A .Etkisizlestirme

B.Tanima

C.Antikor Gretimi

D.Bagisiklik

9. Semada gosterildigi gibi bagisiklik yaniti "C" adim sirasinda
asagidakilerden hangisi meydana gelir?

A.Patojenler antikorlari yok eder.

B.Antijenler mikroplari yok eder.

C.Patojenler antijenleri yok eder.

D.Antikorlar patojenleri yok eder.

10.Immun yanitin son adim, "D" etiket ile belirtilen semada B lenfosit
olarak bilinen 6zel bir tiru olusturur.

A.Antikor B lenfosit

B.Antijen B lenfosit

C.Bellek B lenfosit.

D.Katil B lenfosit



