Ayxmaz/biyoloji

ENDOCRIN SISTEM
Cok hiicreli komplex organizmalarda i¢ ve dis ortam uyarilarina uygun
tepkinin verilmesi. Hiicre, doku, organ ve sistemlerin ¢alismasinin
kontroll ve koordinasyonlarinin saglanmasi. Homeostasinin korunmasi
sinir sistemi ve i¢ salgl (Endocrin) sistemi ile saglanir. Bu iki sisteme
denetleyici sistemlerde denir. Endocrin sistem denetimini hormon adi
verilen 6zel organik maddelerle yaparlar.

Hormonlarin genel 6zellikleri:
1- Her canhinin kendisi tarafindan olusturulur. Ancak disaridan
alindiginda da etkilidirler.
2- Organik molekullerdir. (Polipeptid ,amino asit, steroid, pirin veya
bunlarin turevleri seklinde olabilirler.)
3- Polipeptid yapida olanlar sindirim enzimlerinden etkilenirler.
4- Cok az miktarlarda dahi etkilidirler. (Bu 6zellikleri ile vitaminlere
benzerler.)
5- Az veya ¢ok salgilanmalari anormalliklere neden olur.
6- I¢ salgi bezleri, sinir hiicreleri ve bez olmayan yapilarda uretilirler.
7- Etkilerini Uretildikleri yerde degil hedef yapilarda gergeklestirirler.
Orn:FSH hipofiz de uretilir ancak hedef yapi ovaryumdur.
8- Hormonlarin etkiledikleri hiicre doku organ veya sisteme hedef yapi
denir.
9- Bazi hormonlar genel etkiye sahiptir. Vicudun timi hedef yapidir.
Orn:Tiroksin ,STH vb.
10- Bazi hormonlar lokal etkiye sahiptir. Ozel bir doku orga veya
sistemde etkili olur. Orn:Sekretin, FSH,ACTH vb.
11- Iglevlerini yapan hormonlar hiicre metabolizmasi, bosaltimla veya
karaciger tarafindan elemine edilirler.
12- Bazi hormonlar farkli hedef yapilarda farkli etkilerde bulunurlar.
Orn: Esey hormonlari Gireme sisteminde primer etki olugtururken,
iskelet,kas, deri vb. yapilarda sekonder etki meydana getirir.
13- Hormonlarin salgilanmasi sinir sistemi ve hipofizin denetimi altinda
gerceklesir.
14- Farkli hormonlar ayni hedef yapida farkl etkilere neden olurlar.
15- Sinir hiicreleri tarafindan olusturulan hormonlara nérohormonlar
denir.
16- Hormonal etki sinirsel etkiye gore oldukca yavas gergeklesir ancak
etkisi uzun sirer.
17- Endokrin sistem Uzerindeki sinirsel denetim i¢ ve dis uyaranlara
baglidir.

Hormonlarin Kimyasal Yapilart:
1- Protein: Bliyme hormonu ve gonodotropinler
2- Peptidler:Oksitosin, Antiditiretik hormon, ACTH, Glukagon, Insiilin
3- Amino asit ve turevleri:Tiroksin, Epinefrin(Adrenalin),
Norepinefrin(Noradrenalin),
4- Steroidler:Esey hormonlari, Minerolokortikoid
(Aldosteron),Glikokortikoidler(Kortizol=Kortizon), Ekdizon
5- Purin ve trevleri:Sitokinin, Zeatin

Hormonlarin salgilanmalarinin diizenlenmesi:

Organizmalarda hormonlarin belli bir diizen icinde uretilmesi gerekir.
Bu diizenleme farkli organizmalarda farkh sekillerde gerceklesebilir.
Bitkilerde hormonlar gevresel uyaranlar etkisi ile Uretilir. Is1, i1s1k, su vb.
Dolasim sistemine sahip olmayan canlilarda i¢ salgi sistemide yoktur.
Bunlarda hormonal diizenleme sinir sistemince olusturulan hormonlarla
sinir sisteminin kontroliinde yapilir. Dolagim sistemine sahip canlilarda
i¢ salgi sistemide vardir.(Toprak solucani hari¢.) Bunlarda denetim sinir
sistemi ve i¢ salgi sistemi tarafindan yapilir. Sinir sistemine ait yapi olan
Hipothalamus ve i¢ salgi sistemine ait yapi olan Hipofiz bezi bu
diizenlemeden sorumlu yapilardir.
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Hormonlarin salgilanmasinda:

1- Uyaran faktoriin metabolik diizeyinin degismesi. Orn:Kan kalsiyum degeri
Triokalsitonon ve parathormon un salgilanmasinda uyaran faktordr.

2- Hormonun kandaki diizeyinin degismesi. Orn:ACTH ve adrenal korteks
hormonlarinin kan dizeyleri

3- Sinirsel diizenleme. Orn:insiilin ve glukagon salgilanmasi

4- Biyoritim.Orn:Tiroksinin ve esey hormonlarinin mevsimsel salgilanmasi.
5- Negatif geri bildirim. Orn: Kanda tiroksin miktarindaki artis ,TSH
salgilanmasini durdurur.

6- Pozitif geri bildirim: Orn: Kanda 6strojen miktarindaki artis LH
salgilanmasini uyarir.
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Hormonlarin hedef yapidaki etki mekanizmasi:
1- Hucre zarn gegirgenligine etki ederek. Orn: Bébrek ve ince bagirsaklarda
su ve mineral alinimi antiditretik hormon ve minerolokortikoid vb.
2- Hiicre organellerine etki ederek. Orn:Tiroksin mitokondrileri etkileyerek
metabolizmayi kontrol eder.
3- Hiicre disindan madde alinimini kontrol ederek. Orn:insiilin hormonu
etkisiyle cizgili kas hicrelerine glikoz ve amino asitlerin girisi.
4- Hiicrede protein sentezini kontrol ederek. Orn:Biyiime hormonu
(Hucrede m-RNA sentezi baslatir.)

Not:Hormonlarin belirli hiicreler iizerine etkili olmasinin nedeni ; hiicre
zarlarinda bulunan ve belli bir hormona duyarli olan proteinsel almaglardir.

Endokrin Sisteme ait olmayan ancak hormon Ureten yapilar:

1- Sinir hucreleri:Akson uglarindan salgilanan nérotransmiter maddeler
sinirsel hormonlardir.

2- Mide: Mideden salgilanan Gastrin hormonu mideye besin geldiginde
mide salgisinin olusumunu uyarir.

3- Incebagirsaklar: incebagirsaklardan mideyi , pankreasi ve safra kesesini
uyaran hormonlar salgilanir.

a) Enterogastron:incebagirsaklarda yagca zengin besinler varsa mide
hareketlerini yavaslatir.

b) Pankreozimin: ince bagirsakta proteince zengin besinler geldiginde
pankreastan enzimce zengin salginin olusumunu uyarir.

c) Sekretin: incebagirsakta besin varsa pankreastan bikarbonatca zengin
salginin olusumunu uyarir.

d) Kolosisteokinin:ince bagirsaktan salgilanir safra kesesinin safra
salgilamasini uyarir.

4- Plasenta: Gelisimini tamamladiktan sonra hamileligin devamini saglayan
progesteron salgilar.

Canlilarda Denetim:
A-Tek huicrelilerde: Bitiin yagsamsal olaylar hiicre denetim merkezi olan
nukleus tarafindan yuritulir. Ancak tek hiicrelilerde populasyon
buyikliginin hormon benzeri maddelerin ortamdaki varliklari ile
denetlendigi kabul edilmektedir. Dugik miktarlarda buylime ve Uremeyi
hizlandiran ,miktari artikga biiyliime ve tUremeyi engelleyen bu metabolik
artiklar hormonlarin etki ve islevine sahiptirler.

B- Bitkilerde:Bitkilerde sinir sistemi ve endokrin sistem bulunmaz. Ancak
hormonal denetim vardir. Bitkilerde metabolik yénden aktif hiicreler ikincil
islev olarak hormon uretimide yaparlar. (Meristematik doku). Hormon
Uretimi 1s1-1s1k-su-uyaran kimyasallar-fiziksel etkiler (Yaralanma) gibi
faktorlerle denetlenir.

Bitkilerde hormon Uretilen yapilar:
1) Kok ve gévde ucu 2) Yapraklar 3) Tohum 4) Depo govde ve koklerde
5) Tomurcuk 6) Dikotiledon’larda yara bdlgesi 7) Meyve

Bitkilerde tagima sistemi olmadi@i icin hormonlarin taginmasi diftizyonla
olur. Hedef yapilar, hormon Ureten yapilara ¢ok yakindirlar

Bitkisel hormonlar; bitkilerde hiicre bélinmesi, hiicre bilyimesi ,
cimlenmenin uyarilmasi veya engellenmesi, gévde — meyva- yaprak- kdk
blyiimesi, meyva olgunlagmasi, yaprak dokilmesi, Yaralarin kapanmasi,
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tropizma gibi dnemli yasamsal olaylarin gergeklesmesinde rol oynayan
organik maddelerdir.

Bitkisel hormonlari bitkilerde gecgeklestirdikleri etkiye gore iki grupta
incelenebilir.

Gelisimi uyaran hormonlar: Oksin — Sitokinin — Giberillin

Geligime ket vuran hormonlar: Absisik asit — Etilen — Cok miktardaki
oksin

C- Omurgasizlarda: Omurgasizlar i¢ salgi sistemi bakimindan
incelendiginde dg farkh durum gordlar.

1- I¢ salgi sistemi ve hormonal denetime sahip olmayanlar.

Orn : Suingerler verilebilir.

2- i¢ salgi sistemine sahip olmayip hormonal denetime sahip olanlar.
Orn: Toprak solucani.

Not: Toprak solucaninda i¢ salgi sistemi yoktur . Sinir sisteminin Urettigi
hormonlarla hormonal denetim gerceklesir.

3- ig salgi sistemi ve hormonal denetimi olanlar. Orn: Yumusakgalar,
kabuklular, bocekler verilebilir.

Omurgasizlarda en iyi bilinen hormonlar ,béceklerde baskalasim ve
deri degisiminde rol oynayan juvenil ve ektizon hormonlaridir. Bu
hormonlar 6zel bezlerden ve sinirsel kontrolle salgilanir.

Juvenil hormon:
1- Larva ddéneminde uretilir.
2- Metamorfozu ( Baskalasim) engeller.
3- BlylUmeyi engellemez.
4- Ergin bireylerde treme hiicrelerinin olusumu.
5- Azaldiginda metamorfoz gergeklesir.

Ektizon hormonu:
1- Hucre cogalmasini uyarir.
2- Hucre buyumesini uyarir.
3- Deri degisimi ve baskalagimi uyarir.
4- Larval dénemden ergin déneme gegis ektizonun varhgr ve juvenil
hormonun azliginda gergeklesir.
5- Larva ve ergin donemde de Uretilir.

Omurgasizlarda hormonlar:

1- Deri degistirme.

2- Metamorfoz

3- Renk degistirme.

4- Ureme hiicrelerinin olgunlasmasi. Gibi yasamsal olaylari denetler.

Lava—> Pupa—® Ergin

Ektizon

Not: Jivenil hormon larval ddnemde ektizon hormonuna gore ¢ok
salgilanir. Larval donemin sonuna dogru jh. Miktari azalr ve ek.
hormonu etkisi ile birey pupa dénemine girerek baskalasimla ergin birey
haline doner. Ektizon hormonu her ddnemde belirli miktarlarda
salgilanir.

D. Omurgalilarda hormonal denetim
1-lleri diizeyde organize olmus bezlerin olusturdugu sistem ve sisteme
ait olmayan bezler tarafindan tretilen
hormonlarla gerceklesir.
2-I¢ salgi sisteminin denetimi sinir sisteminin kontroli altindadir.
3-Denetim humoral ve sinirsel olarak yapilir.
a)Humoral denetim:Hipofiz 6n lobu,Tiroid bezi, Esey bezleri,
Adrenal kortex
b)Sinirsel denetim: Hipofiz arka lobu, Adrenal medulla, Pankreas.
4-Denetimde hipothalamus ve sempatik sistem gorev alir.
5-Hormonlarin hedef yapilara ulasmasi dolagim sistemi ile
gerceklesir.(Hormonlara; kanda,viicud sivisi ve idrarda rastlanir.)

Baslica ic salgi bezleri ve Urettikleri hormonlar:
A-Hipofiz bezi:

a)On lop: Epitel kdkenli olup hipothalamusun humoral (Serbestlestirici
faktorleri ile) salgilari ile denetlenir.

1-STH (Somatotropin H.= Buyime H.):
*Polipeptid dzelliktedir.
*Organizmada biyume uzerine etkilidir.
*Hicrelerde protein sentezini artirir.
*Uzun kemik ve kaslarin bllyumesinde etkilidir.
*Yaglarin yikimini uyarir.
*Hucrelerde buylime ve bolinmeyi uyarir.
Cok salgilanmasi:
Buylme doneminde: Devlige neden olur.
Buyime dénemi sonrasi: Akromegali denilen perifer yapilarin anormal
bllyiimesine neden olur.
Az salgilanmasi:
Bulyiime doneminde:Cuicelik nedenidir.

2-TSH (Tiroid uyarici H.): Tiroid bezinin ¢calismasi ve hormonlarinin
salgilanmasini kontrol eder.
Hipotalamus
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3-ACTH:Adrenal bezin kortex kisminin galismasini ve bu bdlgeden
kortikoidlerin salgilanmasini kontrol eder.

4-FSH :

Digilerde:

*Ovaryumda folikiil gelismesi

*Yumurtanin olgunlagsmasi

*Folikulden Ostrojen salgilanmasini uyarir.
Erkekte:

*Testislerde sperm olusumunu uyarir.

5-LH:

Disilerde:

*Folikulun yirtihp ovulasyonun gerceklesmesi

*Yirtilan folikuiliin korpus luteum haline gelmesi

*Korpus luteumdan progesteron salgilanmasini uyarir.
Erkekte:

*Testislerden testosteron hormonunun salgilanmasini uyarir.

6-LTH: ( Prolaktin)

*Hamileligin bitiminde sit bezlerinin gelismesinde etkilidir.

*sit salgisinin olusmasinda rol alir.

*Analik icguidisuniin olusumunda rol alir.

Not:LTH memeliler hari¢ diger canllarda (Kus ve Siriingenlerde) analik
icgudisinin olusumunda rol alir.

Not:LTH sadece disilerde etkilidir.

b)Ara lop:Epitel dokudan olusmustur.

Melanosit uyarict hormon: (MSH)

*QOzellikle amphybia(Kurbagalar),Reptlia(Siriingen) ve Aves(Kus)lerde etkili
olan bir hormondur.

*Deride epidermiste yer alan melanositler Gizerine etki ederek deri renginin
olusumu ve degisiminde rol oynar.

c)Arka lop:Sinir dokudan kdken alir.Hipothalamusa baglantili néronlarin
akson uzantilarindan meydana gelmistir. Burada sentezlenen Antididiretik
hormon ve Oksitosin hormonu aksonlarla bu bélgeye tasinarak burada
depolanir.Hipothalamusun kontroliinde ve sinirsel uyarilarak ilgili hormonlar
buradan kana verilir.

1-Antiditretik hormon

Salgilanmasinin uyariimast:

*Hipothalamusta bulunan osmoreseptérler etkendir.
*Kan osmotik basincinin artamasi

*Kan basincinin dismesi (Kan kayibi , terleme vb.)
Yetersizligi:

*Bobreklerde asiri su kayibi olur.

*Seyreltik idrar olusur

*Kan basinci azalir

*Kan hacmi azalir

*Kanin osmotik basinci artar

*Sekersiz diyabet gorilir
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2-Oksitosin:

Gorevi:

*Dogum esnasinda diiz kaslari uyararak dogumun gerceklesmesini
sadlar.

*St bezlerinin ve kanallarin etrafindaki kassal epitel hiicrelerin
kasilmalarini saglayarak sit akigini kontrol eder.

*Analik i¢ gudisunun olusumunda etkilidir.

B)Tiroid bezi
Salgilama kontrol hipofizden salgilanan TSH ile kontrol edilir.
Hormonlari:

1)Tiroksin:

Gorevi:

*Bazal metabolizmay diizenler.

*Hucrelerde mitokondrilerin oksijen kullanimini kontrol eder.

Eksikliginde gérilenler:

1-Metabolizma yavaglar.

2-Doku sivilarinda sodyum ve su orani artar.
3-Kanda kolesterol yukselir.

4-Vicutta yag depolanmasinda artig goralir.
5-Alinan besinler tiketilmedidi icin kilo artisi goralur.
6-Hucrelerin oksijen kullanimi ve enerji Uretimi azalir.

Tiroid bezinin ¢ikarilmasi veya calismamasinda geng memelilerde

gorilen durum:

1-Bilyime durur

2-Sinirsel diizenleme 6zelligini kaybeder
3-Kemiklesme gecikir

4-ileri durumlarda 6liim gorulur
5-Metabolizma yavaslar

Cocuklarda az salgilanmasinda ahmaklik denilen hastalik géralir bu

Ozellikteki cocuklarda:

1-Zeka geriligi

2-Cucelik (Gelisme geriligi)

3-Esey bezlerinin gelismemesi durumu gorulir

Erginlerde az salgilanmasinda miksodem denilen durum ortaya cikar bu

Ozellikteki bireylerde:

1-Vicut 1sisi diser

2-Deri kurur

3-Istahsizlik gorliir

4-Halsizlik ve uyku hali goérulir
5-Viicutta yag birikir ve sismanlik gorulur
6-is verimi diiser

7-Killar dokalur

Erginlerde cok salgilanmasi durumunda gériilen belirtiler
1-Metabolizma hizlanir

2-Sinirlilik hali gorulur

3-Vicut isisi artar

4-Solunum ve dolagim hizlidir

5-Terleme artar

6-Kilo kayibi gérulir

2)kalsitonin:

Gorevi:

1-Kandaki kalsiyumun kemiklere gegisini saglar.
2-Idrarla digari atilan kalsiyum miktarini azaltir.
3-Kan kalsiyum seviyesini disurur.

(Not:Eksikligine rastlanmaz, tiroid bezi ¢ikarilsada kan Ca duzeyi yeterli

durumda kalmaktadir!)

Fazla Kalsitonin
Kalsiyum Kan Kemik
"“ktan L—’/
Az Parathomon

C)Paratiroid bezi: ( Baliklar harig diger omurgalilarda gorilr)
Salgilama kontrolu: Kan kalsiyum seviyesi ile kontrol edilir ,kanda
kalsiyum orani diistince parathormon salgilar. Kandaki Ca seviyesi
artinca salgilama durur.

Parathormon

gorevi:

1-Kan Ca miktarini artirmak.

2-Kemiklerden kana Ca gegisini uyarmak.
3-Bdbreklerden kana Ca emilimini uyarmak.
4-Incebarsaklardan kana Ca emilimini uyarmak.

Az salgilanmasinda gériilen durum:

a)Kandaki Ca orani azalir.

b)Tetani gordldr.

c)Hucre metabolizmasi ve enzimsel faaliyetler engellenir.

Fazla salgilanmasinda gérilen durum:

a)Kemiklerde yikim artar.

b)Kemikler zayiflar,kirlganliklari artar.

c)Bobreklerden fazla Ca atilir.

d) Asin durumlarda zehirlenme ve 6lim goralar

e)Sinir sistemi refleks faaliyetleri zayiflar.

f)Kaslar tembellesir.

g)Kabizlk ve istahsizlik gorulir.

h).Bobreklerden atilan fazla Ca havuzcukta fosfatlarla bileserek bébrek
taslarini olusturur.

D)Pankreas:

1-i¢ ve dig salgi yapan karma bezdir.

2-I¢ salg olusturan kisimi sinirsel orijinli, olup denetimi sinirsel gerceklesir.
3-Dis salgilari ince barsak tarafindan salgilanan sekretin ve pankreozimin
adli iki hormonla kontrol edilir.

4-i¢ salgilari kan seker diizeyinin kontroliinde rol oynayan insiilin ve
glukagon dur.

_ insuln
Fazla glikoz H

Normal glikoz

Glukagon

Az glikoz

Dinsiilin:

Gorevi:

1-Kandaki glikozun hiicrelere gegisini uyarir.

2-Hiicre zarina etki ederek amino asitlerin ve glikozun gecisini uyarir.
3-Kan seker diizeyini diisirdr.

4-Az salgilanmasi seker hastaligina neden olur.

Seker hastasi olan kisilerde

Karacigerden kana glikoz gecisi artar.

Kan seker dizeyi artar.

Kan yogunlugu artar.

Kanin osmotik basinci artar.

Dokulardan kana su gegisi artar

Susuzluk hissi olusur.

idrarla fazla su kayibi gergeklesir.

Hucreler enerji ihtiyaci igin yag ve proteinleri kullanir.

Yaglarin yikimi sonucu ketosis ve asidosis goralur.

0. Ketosis ve asidosis durumu sinir sistemini olumsuz etkileyerek koma
geligir.

BoxNo,rwdE

Fazla salgilandiginda gérilen durum:

1-Kanda seker orani duger.

2-Osmotik basing azalir.

3-Sinir sistemi enerji ihtiyaci igin yeteri kadar glikoz bulamadigindan
olumsuz etkilenir.

2)Glukagon:

Salgilanmasinin uyarimi:Pankreastaki alfa hiicrelerindeki seker
konsantrasyonunun etkili oldugu diistinilmektedir. (Cinku seker hastasi
olanlarda kanda yuksek oranlarda seker olmasina karsin kanlarindaki
glukagon hormonu yiiksek konsantrasyondadir!)

Gorevleri:

1-Karacigerdeki glikojenin hidrolizle glikoz haline gegmesini saglar.
2-Karacigerde amino asitlerden glikoz sentezlenmesini uyarir.
3-Karacigerde depolanan glikozun kana gegisini uyarir .

4-Kan seker (Glikoz ) diizeyinin artmasina neden olur.
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E)Adrenal bez: Epitel (Korteks) ve sinirsel (Medulla) olmak tzere iki
kisimdan olugur.

1)Korteks:

1-ACTH ile salgilar kontrol edilir.

2-Bu kisimdan Kortikoidler uretilir.

3-Baslica hormonlari 1-Glikokortikoid (Kortizon), Minerolokortikoid
(Aldesteron) ve Androjenlerdir.

4-Adrenal bezin gorev yapamamasi veya viicuttan ¢ikarilmasi durumun
da addison hastaligi gelisir. Addison hastaligi korteks hormonlarinin
yetersizligi ile gorulen ortak olumsuzluklari gésterir.

Serbestlestirci hormon

Hipofiz an lobu

ACTH

Adernal bez Engelleme

Kortizol

a)Glikokortikoid:

Gorevi:

1-Kan sekerini artirir.

2-Yag ve proteinlerden karbonhidrat yapimini uyarir.
3-Karacigerde glikoz depolanmasini uyarir.

4-Glikozun oksidasyonunu onler.

5-Protein ve amino asit yikimini uyarir.

6-Stres altinda salgilanmasi artar.

7-Yaralanmalarda, asiri sicak ve sogukta, alerji ve iltihaplanmalarda
koruyucu gorev Ustlenir.

8-Zor durumlarda hicreler icin gerekli enerji kaynaklari yaratir.

b)Minerolokortikoid:

Gorevi:Vicudta NaCl ve su dengesinin ayarlanmasinda gorev alir.
Fazla salgilanmasinda:

1-Bobreklerden sodyumun geri emilimi artar.

2-Bobreklerden potasyum kayibi artar.

3-Kan hacmi artar.

4-Kan basinci artar.

5-Potasyum eksikligine bagli olarak bébrek bozuklugu , kas ve
sinirlerde fonksiyonel bozukluklar goruldr.

Az salgilanmasinda:

1-Kanda Na ve Cl iyonlari miktari azalr.
2-Vicud direnci duser, zayiflik goralur.
3-Kanda K iyonu miktari artar.
4-Halsizlik gorulir.

5-Kan hacmi azalir.

6-Kan basinci duser.

7-Dolasim yetersizligi gorulur.

8-Kas yorgunlugu gorulir.

9-Kan sekeri duger.

c)Androjenler:Erkek ve disi bireylerde bobrek ustl bezinin korteks
kisimindan androjenler de denilen erkek esey hormonlari ve ayrica disi
bireylerde adrenal kortekste disi esey hormonlari ¢ok az miktarlarda
uretilir. Adrenal kortekste olugsacak bir anormallikten dolay: bu
hormonlarin tretiminde artisin olmasi cinsel 6zelliklerde fenotipe
yansiyan anormallikler gorulir

Orn:Kortekste gelisen bir ur nedeni ile fazla uretilen androjenlerden
dolay! disilerde

1-Saglarin dokilmesi

2-Sit bezlerinin kigulmesi

3-vicudun asiri killanmasi

4-Ureme organlarinda gerilemenin olmasi
5-Sakal ve biyiklarin gikmasi

6-Sesin kalinlagsmasi gibi anormallikler gérulir.

2)Medulla:

1-Sinirsel kokenlidir

2-Sempatik sistemin denetiminde salgi Uretir

3-Adrenalin (Epinefrin) ve Noradrenalin (Norepinefrin) olmak tzere iki tip
hormon Uretir.

4-Vicudun savunulmasina yonelik davranislarin olusumunda etkilidir.

a)Adrenalin:
Gorevi:
1-Kalp atisini hizlandirir
2-Kanin pihtilagsma hizini artirir
3-Kan basincin artirir
4-Kan damarlarinin genislemesini saglar kilcallari daraltir
5-Solunumu hizlandirir
6-G0z bebeklerinin blyimesi tiylerin diklesmesine neden olur
7-Kan sekerini artirir
Not:Adrenalin salgisi sempatik sistemin etkisine destek olan ve etkinin
devamini saglayan bir hormondur.
Not:Soguk,acl,sinirlenmede ve bazi ilaglar adrenalin salgisinin artmasina
neden olur.
Not:Tipta kan basincini artirmada ve duran kalbin ¢alistirimasinda
kullanilir

b)Noradrenalin:

Gorevi:

1-Arterleri daraltmak
2-Metabolizmayi hizlandirmak

F)Esey bezleri: Disi ve erkek bireylerde Greme sistemi elemanlar
yapisinda yer alan 6zel bezlerdir. Erkeklerde testislerde yer alan leydig
hiicreleri testosteron adi verilen erkeklik hormonu Uretirken, disilerde
ovaryumda bulunan foliktllerden ostrojen ve yine ovaryumlardaki folikullerin
degisimi ile olusan korpus luteumdan progesteron adl disilik hormonlari
Uretilir.

Serbeslestirici hormon

Hipofiz dn lobu

FSH,LH

Esey bezleri

AR

Gamet Esey hormonu

a)Erkek esey bezleri: Testislerdeki leydig hicreleridir ve testosteron
Uretirler.

Salgilanmasinin uyarimi: Hipofizden salgilanan FSH ve LH'in denetimi
altindadir.

‘_
—

Testosteron hormonu:

gorev:

1-Metabolizmay:i ve hiicrelerdeki protein sentezini uyararak biyiime ve
agirlik artigini uyarir.

2-Erkek Ureme organlarinin geligimini uyarir.

3-Ureme sisteminde yer alan yardimci salgi lireten bezlerin geligimini
uyarir.

4-Deri,kas ve iskelet sisteminin erkeklere 6zgu 6zellikler kazanmasini
saglar.

5-Ses kalinlasmasini saglar.

6-Sakal,biyik ve viicudun belli bélgelerinde killarin cikmasini saglar.
7-Psikolojik olarak erkeksi davraniglarin olusumunda etkilidir.
Not:Diger canli gruplarinda gérilen testosteron etkili 6zel fenotipik
gelismeler.

*Horozlarda ibik ¢ikmasi

*Geyiklerde boynuz olusumu

*Bazi kuslarda tuylerin renklenmesi

*Atlar ve aslanlarda yele gelisimi

*Siltnlerde renkli ve uzun kuyruk gelisimi vb.



Ayxmaz/biyoloji

Not:Testosteronun disilere verilmesi ile beraber disilik 6zelliklerinin
kaybedilip ve erkeksi 6zellikler kazanildigi gorldr.

b)Disi esey bezleri: Ovaryumlarda yer alan folikil hiicreleri ve korpus
luteumdur.Folikdl hiicrelerinden ostrojen ,korpus luteumdan ise
progesteron salgilanir.

Salgr Uretiminin kontroll: Hipofiz bezi tarafindan uretilen FSH ve LH'In
kontroli ile gerceklegir.

Ostrojen hormonu:

Gorevi:

1-Uterus , ovidukta (Follopi tipi) ve diger reme organlarinin
endometriumunda mitoz bélinmeyi uyarir.

2-Uterus ta kilcallasmayi artirir ve kan dolasimini artirir.

3-Ovidukta silli hiicrelerde sil hareketini artirir.

4-Uterus ve ovidukta 6zgl salgilarin Gretimini artinr.

5-Deri, kas ve kemik dokusunun digilere 6zgl yapi kazanmasini saglar.
6-Sesin incelmesini saglar.

7-Sut bezlerinde kanallanmay! ve gelismeyi saglar.

Progesteron hormonu:

Gorevi:

1-Disi Ureme sisteminde endometrium salgisini artirir.

2-Uterus kaslarinin gelisimini uyarir.

3-Uterus kaslarinin faaliyetini azaltarak hamileligin devamini saglar.
4-Siit bezlerinin gelisimini uyarir.

5-Hamilelik suresince LTH etkisini 6nleyerek st salgilanmasini énler.
6-Vicud isisini artirir.

Feed-Back mekanizmalari:

a)Pozitif geri bildirim:Kanda uyarici hormon miktarindaki veya
metabolitlerdeki artis hedef bezin hormon Gretimini artirir.

Ornek 1: Kanda ACTH miktarindaki artis ---> Bobrek (istii beziden
Glikokortikoid salgilanmasini uyarir.

Ornek 2: Kanda TSH miktarindaki artig ------ >Tiroid bezinden Tiroksin
hormonu salgilanmasini uyarir.

Ornek 3: Kanda FSH miktarindaki artig------ >Ovaryumdan Ostrojen
salgilanmasini uyarir.

b)Negatif geri bildirim: Kanda metabolit miktarindaki artis kontrol edici
hormonlarin salgilanmasini engeller ayrica hedef bez hormonlarinin
miktarindaki artig uyarict hormonlarin salgilanmasini engeller.

Ornek 1:Kanda glikokortikoidlerdeki artis--->Hipofizden ACTH
salgilanmasini engeller.

Ornek 2:Kanda ostrojen miktarindaki artig--->Hipofizden FSH
salgilanmasini engeller.

Ornek 3: Kanda Ca miktarindaki artig----->Paratiroid bezinden
Parathormon salgilanmasini engeller.



